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Agora já pode estar em contacto 
com o seu familiar, sem ter que se 

deslocar às nossas instalações! 
 

Basta efectuar uma sessão de 
videochamada pela Internet, 

utilizando o Skype ! 
 

Novidade 

Procedimento 
 

 Verifique se tem a aplicação de Skype instalada no seu PC; 

 Se não tem siga este atalho http://www.skype.com/pt/ e instale a aplicação. 
 

Para efectuar uma ligação de videochamada: 

 Contacte com o Lar por telefone (233 941 716) ou agende a sua ligação por e‐mail 
(quinta.do.outeiro@sapo.pt); 

 Logo que o Lar confirme a ligação, os nossos utentes são conduzidos até ao 
computador “Posto de Skype”: 

 Insira o nome do nosso contacto Skype na Unidade do Outeiro: QUINTA‐OUTEIRO 

 Agora é só falar com o seu familiar e vê‐lo em directo.


